г.Тараз                                                                                  «18» марта 2025г.

 Семинар-тренинг на тему: «Стигма и дискриминация в отношении ВИЧ среди специалистов здравоохранения». 
Место проведения: Медицинский лечебный центр «Тараз-Болашақ», конференц-зал «Голливуд».
Время проведения:  09.30    . 
Цель семинар-тренинга: ознакомить участников семинара со стигмой, дискриминацией в отношении к людям, живущим с ВИЧ в медицинских учреждениях.
Список участников семинара прилагается.

Программа семинара:

1. Стереотип, предубеждения. Стадии проявления предубеждения. Определение групп, подверженных предубеждениям.
2. Формы проявления внешней стигмы. Интернализованная стигма. 
3. Дискриминация, уровни дискриминации, основания для дискриминации.
4. Стигма и дискриминация в связи с ВИЧ в медицинских учреждениях как основной барьер для всесторонней, качественной помощи при ВИЧ.
5. Последствия стигмы по отношению к людям, живущим с ВИЧ, на примере реальных случаев в медицинских учреждениях.
6. Шаги по созданию в медицинском учреждении профессиональной среды, уважающей пациентов и обеспечивающей их конфиденциальность.
7. Ответы на вопросы участников семинара.

[bookmark: _GoBack]Семинар проводила специалист Жамбылского ОЦ СПИД: врач эпидемиолог отдела эпидемиологического надзора  за ВИЧ – инфекцией Аушенова К.Б.
В ходе семинара были рассмотрены основные аспекты по  стигме и дискриминации по отношению к людям, живущим с ВИЧ. Стигма и дискриминация в связи с ВИЧ в медицинских учреждениях как основной барьер для всесторонней, качественной помощи при ВИЧ. Последствия стигмы по отношению к людям, живущим с ВИЧ, на примере реальных случаев в медицинских учреждениях. Определены пути для снижения стигмы и дискриминации в профессиональной среде со стороны медицинского работника
Участниками семинара были заданы вопросы, получены ответы.




Тараз қ.                                                                            «18» наурыз 2025 ж.


Семинар-тренинг: «Денсаулық сақтау мамандары арасында АИТВ қатысты стигма және кемсітушілік».

 Өтетін орны: «Тараз-Болашақ» медициналық емдеу орталығы, «Голливуд» конференц-залы. 
Өткізу уақыты: 09.30. 
Семинар-тренингтің мақсаты: семинарға қатысушыларды медициналық мекемелерде АИТВ өмір сүретін адамдарға қатысты стигма, кемсітушілікпен таныстыру. 
Семинарға қатысушылардың тізімі қоса беріледі.

Семинар бағдарламасы: 

1. Стереотип, теріс пікір. Алдын ала қараудың көріну кезеңдері. Теріс пікірге бейім топтарды анықтау. 
2. Сыртқы стигманың көріну формалары. Ішкі стигма. 
3. Кемсітушілік, кемсітушілік деңгейлері, кемсітушілік негіздері. 
4. АИТВ байланысты стигма және денсаулық сақтау мекемелеріндегі кемсітушілік АИТВ қарсы кешенді, сапалы көмек көрсетудің негізгі кедергісі ретінде.
5. Медициналық мекемелердегі нақты жағдайларға негізделген АИТВ өмір сүретін адамдарға қатысты стигманың салдары. 
6. Медициналық мекемеде пациенттерді құрметтейтін және олардың құпиялылығын қамтамасыз ететін кәсіби ортаны құру қадамдары. 
7. Семинарға қатысушылардың сұрақтарына жауаптар.
    
Семинарды Жамбыл облыстық ЖИТС орталығының маманы: АИТВ-инфекциясын эпидемиологиялық қадағалау бөлімінің эпидемиолог дәрігері Қ. Аушенова жүргізді. Семинар барысында АИТВ өмір сүретін адамдарға қатысты стигма мен кемсітушіліктің негізгі аспектілері қарастырылды. Медициналық мекемелердегі АИТВ байланысты стигма және кемсітушілік АИТВ жан-жақты, сапалы көмек көрсетудің негізгі кедергісі ретінде. Медициналық мекемелердегі нақты жағдайлардың мысалында АИТВ өмір сүретін адамдарға қатысты стигманың салдары. Медицина қызметкерінің кәсіби ортада стигма мен кемсітушілікті төмендету жолдары анықталды. 
Семинарға қатысушылар сұрақтар қойып, жауаптар алды.
    











